
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

07:00 S

08:00 S S KG

09:00 S KG

10:00 S S KG S

11:00 S S KG S

12:00

13:00 S S

14:00 S

15:00

16:00

17:00

17:30

18:00 *FG UHV-2

18:30 *10/26-04/27 UHV-2

19:00 *FG UHV- 2

19:30 UHV Uni

20:00 UHV SV MiTu Vol FS Uni

21:00 SV MiTu Vol FS Uni

22:00 SV MiTu Vol Uni

23:00

29.06.2026

S Schule Lehrerzimmer 034 431 32 15

Schulleitung 034 431 81 31

KG Kindergarten 034 431 47 67

FS Fahnenschwinger Bindy Olivier 076 304 00 85 o.bindy@quickline.ch

SV Sportverein Rufener Rafael 079 833 52 03 raffi.rufener@hotmail.com

MiTu Mittwochturnerinnen Grossenbacher Heidi 034 431 24 03 heidi.grossenbacher@gmx.ch

Vol Volleyballgruppe Ritter Res 076 508 44 01

*FG Freizeitgruppe Sahli Sahli Markus 079 820 33 21 markus.sahli@emmi.com

Uni Unihockeygruppe Bernhard Martin 079 758 29 69 tinu.bernhard@bluewin.ch

UHV Skorpion Emmental Sahli Vanessa 079 284 68 95 info@skorpion-emmental.ch

UHV-2 Skorpion Emmental Abplanalp Benjamin 079 623 39 46 abplanalp.benjamin@gmail.com 

Ferien - ganze Anlage geschlossen:

Sa. 04.07.2026 bis Sa. 18.07.2026

Sa. 19.09.2026 bis Sa. 26.09.2026

Do. 24.12.2026 bis Sa. 02.01.2027

Sa. 10.04.2027 bis Sa. 17.04.2027

Sa. 03.07.2027 bis Sa. 17.07.2027

Sa. 25.09.2027 bis Sa. 02.10.2027

Fr. 24.12.2027 bis So. 02.01.2028

Mehrzweckanlage

3453 Heimisbach

Dauerbelegungen Halle
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